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PROJEKT
z dnia 1 lutego 2018 r.

Zatwierdzony prze

UCHWALANR..........
RADY GMINY KLUKOWO
Zdnia........... 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie gminy na 2018 rok .

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j Dz. U. z 2017 r.,, poz. 1875 z p6zniejszymi zmianami ) w zwigzku z art.

4l ust. 2i5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t. j Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z péZniejszymi
zmianami ) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na terenie gminy na rok 2018 stanowigcy zatgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Andrzej Tyminski
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Zalacznik
da Viehwaly DI o wew sesms
Rady Gminy Klukowo

GMINNY PROGRAM PROFOLAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY NA ROK 2018

Podstawa prawna i merytoryczna

Sposréd licznych probleméw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju,
problemy zwigzane z alkoholem majg szczegélne znaczenie. Wynika to przede
wszystkim z rozmiarow tego zjawiska oraz spotecznych i ekonomicznych kosztow,
jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na
zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotyczg nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wplywaja na catag populacje.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, takich jak: zaklocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w
rodzinie, ubdstwo i bezrobocie, dlatego tez dziatania w zakresie zapobiegania i
rozwigzywania probleméw alkoholowych powinny by¢ przedmiotem szczegolnej
troski ze strony organdéw administracji rzgdowej i samorzadowe;j.

Do zadan wiasnych gminy zgodnie z ustawq z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z
2016 r. poz. 487 z pézniejszymi zmianami ) nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanego Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcego
cze§¢ Gminnej Strategii Integracji Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
zatwierdzonych dla naszej Gminy uchwata Nr. XXV11/202/14 Rady Gminy Klukowo
z dnia 28 sierpnia 2014 r., ktora uwzglednia najpilniejsze potrzeby Gminy Klukowo i
mozliwosci ich rozwigzywania w ramach posiadanych srodkéw. Jest on kontynuacja
podjetych dzialan i zdobytych dos$wiadczen w latach poprzednich, z uwzglednieniem
aktualnych mozliwosci finansowych.

Realizacja zadan profilaktycznych w 2017 roku.



W ramach dziatan profilaktycznych w 2017 roku giéwny akcent polozono na
prace z dzie¢mi i mlodzieza szkolna.

Zrealizowano nastgpujace programy edukacyjno - profilaktyczne propagujace
trzezwy i zdrowy tryb zZycia:
- ,, Awantura o zabe ”,
- ,, Kto jak nie ja ”,
- ,, Czy stowem mozna zrani¢ ,
- ,,» W pulapce zludzen ”.
Ponadto w 2017 r. realizowano dla mtodziezy szkolnej w réznych grupach wiekowych
warsztaty o tematyce profilaktycznej w ilosci:
- ,, Rola emocji w zyciu ” — 3
- ,, W pulapce zludzen ” -5
- ,, Rola wartosci w zyciu ” — 6
- ,, Media — profilaktyka uzaleznienia od komputera i cyberprzemocy ” - 6

W roku 2017 Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem w
porozumieniu z Gminnym OS$rodkiem Kultury w Klukowie oraz Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzita projekt preferencyjny

b

, Razem przeciwdzialamy wspotczesnym uzaleznieniom ” realizowany w ramach
programu ,, Stop patologiom ” wraz z konkursem na wykonanie ulotki, plakatu lub
wiersza o tresci profilaktycznej. Projekt by} realizowany w trzech etapach na bazie

szkol podstawowych i gimnazjum z terenu naszej Gminy.

Dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi sfinansowano pobyt na
koloniach letnich w Jastrzebiej Gorze w terminie od 5.08.do 14.08.2017 r.. Udzial w

koloniach wzigto ogotem 9 osob. |
Celem ograniczenia populacji oséb pijacych w sposéb ryzykowny i szkodliwy
Gmina nasza przystapita do ogolnopolskiej kampanii:
- ,, Postaw na rodzine ”,
- ,, Przeciw pijanym kierowcom"

Na rok 2017 dla wszystkich szkét z terenu Gminy zaprenumerowano po jednym
egzemplarzu miesiecznika ,,Wychowawca" zawierajacego artykuty i scenariusze zajec
dotyczace profilaktyki uzaleznien, programy wychowawczo-patriotyczne oraz porady
psychologdéw i pedagogow.



Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2017
roku prowadzila stalg wspoétprace z:

1. Wojew6dzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy w zakresie
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu z terenu
naszej Gminy.

2. Powiatowa Komenda Policji w Wysokiem Mazowieckiem - Posterunkiem Policji
w Ciechanowcu,

3. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Klukowie,

4. Klubem Rodzin Abstynenckich ,fabedz" w Wysokiem Mazowieckiem, ktory
prowadzi zajecia samopomocy i terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od alkoholu
oraz czlonkéw ich rodzin miedzy innymi takze z terenu naszej gminy,

5. Szkolami Podstawowymi z terenu Gminy Klukowo

Cele programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie
rozmiarow tych, ktére aktualnie wystepuja.

2. Ulepszanie sposob6éw radzenia sobie z problemami aktualnie wystepujacymi w gminie.

3. Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku napojéw alkoholowych.

4. Zwiekszenie wiedzy miodziezy na temat substancji psychoaktywnych
niebezpieczenstw, jakie niosa.

5. Zmniejszenie udzialu nietrzezwosci wéréd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego.

6. Zmniejszenie iloci i dolegliwo$ci zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i zaniedban)
spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

GLOWNE KIERUNKI I STRATEGIE DZIALAN ZMIERZAJACE DO
REALIZACJI ZADAN

ﬂ

I. Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin

1. Wspélpraca z zakladami opieki zdrowotnej ( Wojewo6dzki Osrodek Terapii Uzaleznien
w Eomzy, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Samodzielny Publiczny Psychiatryczny
Szpital Opieki Zdrowotnej w Choroszczy ).
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2. Wspdlpraca z Klubem Abstynenckim ,,t.abedz”. Klubem AA w Ciechanowcu.

3. Oplacanie kosztéw powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia.
Dofinansowanie zaje¢ prowadzonych w klubach abstynenckich.
1. Utworzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego.

2. Dofinansowanie $wiadczen zdrowotnych w poglebionym programie terapii
uzaleznienia.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Wdrazanie procedury zobowiazania do podjecia leczenia odwykowego.

1. Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi -Swietlice socjoterapeutyczne

2. Podnoszenie kompetencji wychowawcow Swietlic w zakresie pracy z
dzieckiem z rodziny =z problemem alkoholowym - Swietlice
socjoterapeutyczne

3. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie;
- tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych,

- wspieranie procedur wobec przemocy w rodzinie. Niebieskie karty w policji,
pomocy spotecznej i gminnych komisjach rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz wspétpraca stuzb tworzenie i finansowanie programu
wsparcia i pomocy terapeutycznej dla ofiar przemocy w rodzinie

- szkolenia dla stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniu zjawisku przemocy w
rodzinie

- finansowanie i realizacja programéw profilaktyki przemocy domowe;.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych.

1.Wdrazanie metody wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji przez lekarzy
podstawowej opieki medycznej (lekarzy pierwszego kontaktu ).

2. Tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej obejmujgce]j nastepujgce
grupy spoteczne:

1) dziecii mlodziez:



a) programy profilaktyczne w szkolach,

b) wdrazanie programoéw profilaktyczno - interwencyjnych dla miodziezy
upijajacej sie,

c) szkolenia wychowawcéw, nauczycieli i instruktoréw sportowych w
zakresie oddzialtywan profilaktycznych wobec dzieci i mlodziezy oraz
podejmowanie interwencji w sytuacjach problemowych,

d) wspieranie mtodziezowych lideréw oraz srodowisk zaangazowanych w
promowanie zdrowego stylu zycia i abstynencji,

e) dofinansowywanie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i kolonii
dla dzieci i mtodziezy,

f) zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci I milodziezy poprzez
organizowanie zaje¢ rekreacyjno - sportowych, konkurséw, festynow ,
zawodow  sportowych, piknikéw rodzinnych, olimpiad, zabaw
choinkowych na bazie szkét z terenu Gminy oraz Gminnego OsSrodka
Kultury oraz zwiazany z tym zakup sprzetu sportowego i nagrod:

- rodzice - dziatanie edukacyjne, warsztaty dla rodzicow,
- doro$li - spotecznos¢ lokalna: lokalne kampanie edukacyjne, festyny,
-sprzedawcy napojéw alkoholowych - szkolenia i warsztaty.
3. Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow-kampanie
edukacyjne, wspétpraca z policja.

4. Inicjowanie dzialan na rzecz czestszego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji w sytuacji spozywania napojéw alkoholowych w miejscach
publicznych.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

1. Wspélpraca z stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie
dodatkowych programow terapeutycznych realizowanych w
klubach/stowarzyszeniach, dofinansowywanie kosztdw- organizowanych obozow
terapeutycznych, wspieranie wspétpracy klubéw/stowarzyszen ze spotecznosciami
lokalnymi.

2. Wspolpraca i wspieranie ruchéw trzeZwosciowych i samopomocy (AA).
3. Wspdlpraca z parafiami katolickimi.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w



art.13 (reklama i promocja napojow alkoholowych) i 15 (m. in. zakaz sprzedazy
napojow alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia ) ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podmiot ubiegajacy sie o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
jest zobowigzany do odbycia nieodplatnego szkolenia z zakresu podstawowych
wiadomos$ci dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
prowadzonego przez specjalistdw w tym zakresie.

2. Systematyczna kontrola punktéw sprzedazy alkoholu prowadzona przez
upowaznionych przez Wéjta Gminy czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i funkcjonariusza Policji w zakresie przestrzegania
warunkéw podanych w zezwoleniu na sprzedaz alkoholu i przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Opiniowanie wnioskdéw przedsiebiorcéw odnosnie wydawania zezwolenia na

sprzedaz napojéw alkoholowych.

4. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
klubow integracji spolecznej.

1. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej 0sb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

VIL. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Alkoholowych sa:

- érodki finansowe z budzetu Gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedazy napojow alkoholowych,

- $rodki pochodzace ze sponsoringu.
ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jest wyptacane za kazdy udziat w posiedzeniach i pracach komisji w
wysokosci 10 % najnizszego wynagrodzenia.

2. Podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecno$ci.



