UCHWALA NR XXVI/120/09
RADY GMINY KLUKOWO

z dnia 18 grudnia 2009 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na terenie gminy na 2010 rok.

Na podstawie art. 4" ust. 2i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzeswosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.
473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238: z 2008 r. Nr. 227, poz. 1505; z 2009 R. Nr.18, poz.
97, Nr. 144, poz. 1175) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie gminy na rok 2010 stanowiacy zalacznik do niniejsze
uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XIX/89/08 Rady Gminy Klukowo z dnia 28 grudnia 2008 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych na terenie gminy na 2008 r.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowl Gminy.

§ 4. Uchwata wehodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2010 r.
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ZalacznikNr 1
do Uchwaly Nr XXVI/120/09
Rady Gminy Klukowo

z dnia 18 grudnia 2009 1.

GMINNY PROGRAM PROFOLAKTYKII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY NA na 2010 rok.

Podstawa prawna i merytoryczna

Problemy zwiazane z alkoholem dotycza rdznych sfer naszego zycia I powoduja rézne
szkody ( spoleczne, zdrowoine, ekonomiczne ) zarowno te wymietne, zwiazane chocby z
opieka zdrowotna, wypadkami drogowymi czy przestgpezodcia, jak 1 te niewymisme
( cierpienie i bol ). Szkody te dotycza zardwno kraju, spolecznodei lokalnej, jak i konkretne
rodziny. ,.Polityka alkoholowa powinna obchodzi¢ wszystkich i chociaz obserwacje okazuja,
e w samorzadach gminnych dzieja si¢ rzecz wazne i potrzebne, to nalezy weiaz doskonali¢ i
rozwijaé lokalne systemy rozwiazywania probleméw alkoholowych.

W mysl ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosei i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z
pbZniejszymi zmianami) prowadzenie dzialaf zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan whasnych Gminy.

Zadanie to ma byé realizowane w postaci gminnego programu profilakiyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych, stanowiacego czesC strategii rozwiazywania
probleméw spolecznych zatwierdzona dla naszej Gminy uchwaltg Nr. XVIII/85/08 Rady Gminy
Klukowo z dnia 02 grudnia 2008 r., ktéra uwzglednia najpilniejsze potrzeby Gminy Klukowo
i mozliwodci ich rozwiazywania w ramach posiadanych srodkow. Jest on kontynuacja
podjetych dziataii i zdobytych doswiadczen w latach poprzednich, z uwzglednieniem
aktualnych mozliwosci finansowych.

Problemy wynikajace ze spozywania alkoholu obejmuja swoim zasiggiem coraz
szersze kregi spoleczenstwa naszej gminy, dlatego tez dzialania na rzecz trzezwosci powinni
by¢ adresowane do calej spolecznosci gminy, a przede wszystkim do os0b uzaleznionych od
alkoholu, ich rodzin oraz miodziezy, ktérej nalezy wskazaé wiasciwa drogg i nauczyt
dokonywania wlasciwych wybordw.

Analiza zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej

W ramach dzialan profilaktyeznych w 2009 roku gtéwny akcent poloZzono na pracg z
dzie¢mi i mlodzieza szkolna.

Zrealizowano nastepujace programy edukacyjno-profilaktyczne propagujace lrzezwy
i zdrowy tryb zycia:
- By¢ soba to by¢ wolnym
- Razem gramy - wygramy
- Jak nie przegrac na starcie
- Tle trzeba mie¢, zeby nie stracié
- Idol -jak mowié o kreowaniu rzeczywistosci
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Dzieciom z rodzin 7 problemami alkoholowymi sfinansowano pobyl na koloniach
letnich w Puck - Rzucewo w terminie od 26 lipca do 4 sierpnia br. Udziat w koloniach wziglo
ogdtem 11 osob. ( Pobyt 1 dziecka w calosci pokryli rodzice)

W ramach zaje¢ pozalekcyinych dzieci uczace sie w Szkole Podstawowe] W
Wyszonkach Koscielnych i Luniewic Matym braly udzial w konkursie Czyste Podlasie,
ktérego celem jest zbidrka suroweow wtomych typu PET.

Wzorem lat ubieglych na bazie Szké! Podstawowych z terenu Gminy w ramach
wspolpracy z Powiatowa Komenda Policji w Wysokiem Mazowieckiem - Posterunkiem
Policji w Ciechanowcu zorganizowany dwa konkursy Nasze bezpieczenstwo oraz
Bczpiecmﬁstwo' ruchu drogowego. Dla zwyciezedw obu konkurséw zostaly zakupione i
wreczone nagrody.

Celem ograniczenia populacji 0sob pijacych w sposob ryzykowny i szkodliwy gmina
nasza przystapila do ogdlnopolskiej kampanii profilaktyczno-edukacyjnej Sprawdz, czy twoje
picie jest bezpieczne

Na rok 2009 dla wszystkich szkét z terenu Gminy zaprenumerowano po jednym
egzemplarzu miesiecznika ,, Wychowawea ., zawierajacego artykuly i scenariusze zajec
dotyczace profilakiyki uzaleznien , programy wychowawczo-patriotyczne oraz porady
psychologéw 1 pedagogow.

W stosunku do 7 o0s6b, ktore systematycznie zaklocaja spokdj 1 porzadek publiczny
nodjeto postepowanie zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego

Gminna Komisja Do Spraw Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2008 roku

prowadzita stala wspotprace z:

- Wojewodzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy w zakresie pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu z terenu naszej
Gminy. ;

- Powiatows Komenda Policji w Wysokiem Mazowieckiem- Posterunkiem Policji w
Ciechanoweu.

- Gminnym Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Klukowie

. Klubem Rodzin Abstynenckich ,Eabedz" w Wysokiem Mazowieckiem, ktéry prowadzi
zajecia samopomocy 1 terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkdw
ich rodzin

. Szkotami Podstawowymi z terenu Gminy Klukowo i Gimnazjum Publicznym w Klukowie

Cele programu

1. Zapobieganic powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz Zmniejszenie
rozmiarow tych, ktore aktualnie wystepuja.

2. Ulepszanie sposobow radzemia sobie z problemami aktualnie wystepujacymi w
gminie.

Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych

fad
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4 Zwickszenie wiedzy nmiodziezy na temat substancjii  psychoaktywnych
nibezpieczenstw, jakie niosa.

LA

Zmniejszenie udzialu nietrzezwosei wsrod przyezyn naruszania prawa i przadku
publicznego.

6. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego (przemocy 1
zaniedban) spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

7. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizac)1 programu.

GLOWNE KIERUNKI I STRATEGIE DZIAELAN ZMIERZAJACE DO REALIZACT
ZADAN

I. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutyczmej i rehabilitacyjnej dla 0s6b

uzalfininnv%lzgﬂa allkoholu

lerapii znien w Lomzy, Moradma Zdrowia PsyCHICEOEZO, KIUD  mousin
Abstynenckich ,.Eabedz, Klub AA w Ciechanowcu)

oplacanie kosztéw powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia

. dofinansowanie zaje¢ prowadzonych w klubach abstynenckich

utworzenie i finansowanie punktu konsultacyjnego

. dofinansowanie swiadczen zdrowotnych w poglebionym programie terapii uzaleznienia

e L D

_n

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnoéci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. wdrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego

2. pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemami
alkoholowymi — swietlice socjoterapeutyczne "

fad

podnoszenie kompetencji wychowawcéw $wietlic w zakresie pracy z dzieckiem z
rodziny z problemem alkoholowym - swictlice socjoterapeutyczne

4, przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie

- tworzenie zespolow interdyscyplinarnych

- wspieranie procedury wobec przemocy w rodzinie, Niebieskie
karty w policji, pomocy spolecznej i gminnych komisjach
rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz wspotpraca
shuzb :

-worzenie i finansowanie programu wsparcia 1 pomocy
terapeutycznej dla ofiar przemocy w rodzinie

- szkolenia dla shuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniu zjawisku
przemocy w rodzinie

- finansowanie 1 realizacja programow profilaktyki przemocy
domowej.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
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szezeghlnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajec
sportowych

1.

5

-~

e

4,

wdrazanie metody wezesnej diagnozy 1 krotkiej imterwencji przez lekarzy
podstawowej opieki medycznej (lekarzy pierwszego kontaktu )

tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej obejmujace]j nastgpujace

orupy spoleczne:
m dzieci i mbodziez

a) programy profilaktyczne w szkolach

b) wdrazanie programéw profilaktyczno - interwencyjnych dla miodziezy
upijajace] sie

¢) szkolenia wychowawcdw, nauczycieli i instruktorow sportowych w zakresie
oddzialywan profilaktycznych wobec dzieci i miodziezy oraz podejmowanic
interwencji w sytuacjach problemowych

d) wspieranie miodziezowych liderdéw oraz $rodowisk zaangazowanych Ww
promowanie zdrowego stylu Zycia i abstynencj

¢) dofinansowywanie profilaktycznych i terapeutycznych obozow i kolonii dla
dzieci i miodziezy

f) zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci 1 miodziezy poprzez
organizowanie zaje¢ rekreacyjno - sportowych, konkursow, festynow,
zawodéw sportowych, piknikéw rodzinnych, olimpiad, zabaw choinkowych na
bazie szkét z terenu Gminy oraz Gminnego Oérodka Kultury oraz zwiazany z
tym zakup sprzetu sportowego i nagrod

- rodzice - dziatanie edukacyjne, warsztaty dla rodzicow

- dorosli - spotecznoéé lokalna: lokalne kampanie edukacyjne,
festyny,

- sprzedawcy napojow alkoholowych - szkolenia 1 warsztaty

dziatania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowedw-kampanie edukacyjne,
wspotpraca z policja

inicjowanie dzialan na rzecz czgstszego podejmowania interwencji  przez
funkcjonariuszy policji w sytuacji spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych

IV. Wspomaganie dzialalno&ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej

2

=
= B

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych

wspGlpraca z stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie dodatkowych
programow  terapeutycznych  realizowanych ~w  klubach/stowarzyszeniach,
dofinansowywanie kosztéw organizowanych obozéw terapeutycznych, wspieranie
wspolpracy klubéw/stowarzyszen ze spolecznosciami lokalnymi.

wspolpraca i wspieranie ruchdw trzeZzwodciowych i samopomocy ( AA)

wspdlpraca z parafiami katolickini

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13'( reklama i promocja napojow alkoholowych ) i 15 ( m.in. zakaz sprzedazy napojow
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alkoholowych osobom ponizej 18 roku Zycia ) ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzycicela publicznego.

L.

Podmiot ubicgajacy sie o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych jest
zobowiazany do odbycia nieodplatnego szkolenia z zakresu podstawowych
wiadomodci dotvezacych profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,
prowadzonego przez specjalistéw w tym zakresie.

Systematyczna kontrola placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzona przez upowaznionych czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i funkcjonariusza Policji w zakresie przestrzegania
warunkéw podanyeh w zezwoleniu i przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwodci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

Opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcow odnoénie wydawania zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

VL. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie klubéw

integracji spolecznej

wspieranie przedsiewzigé majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu i
marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin

VII. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

7rodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Alkoholowych sa:
- érodki finansowe z budzetu Gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych
- $rodki pochodzace ze sponsoringu

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ik

[

fad

Wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowvch jest wyplacane za kazdy udzial w posiedzeniach i pracach komisji.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1 wynosi 150 zi.

Podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci.

Przewodniss: gg}zd}-' Gminy
of: asz Kotomski
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